Sprawozdanie z realizacji Progsramu Przeciwdzialania Przemocy Domowej

i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Y.ubianka na
lata 2024 - 2030
za rok 2025.




Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Lubianka na lata 2024 — 2030 zostal przyje¢ty Uchwata
LVIII/574/2024 Rady Gminy w Lubiance dnia 19 kwietnia 2024 r.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, zasady postgpowania wobec
0sob dotknietych przemoca domowa i wobec 0sob stosujacych przemoc domowa okresla
ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej z 29 lipca 2005 r. (tj. Dz.U. 2024 poz. 424).
Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, zgodnie z art. 6 tej ustawy, sa
realizowane przez organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na
zasadach okre$lonych w przepisach ustawy o pomocy spotecznej i ustawy o wychowaniu
w trzezwoséci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi. Do zadan wiasnych gminy nalezy
w szczegoblnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

a) Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
oraz ochrony ofiar przemocy domowej,
b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

w szczegdlnodci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmacnianiu opiekunczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca
domowa,

¢) zapewnienie wsparcia osobom dotknigtym przemocg domowa,

d) tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

Przemoc domowa to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniedbanie wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci narazajace tg
osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnosc,
nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajace lub
pozbawiajace te osobe dostepu do $rodkéw finansowych, lub mozliwosci podjecia pracy, lub
uzyskania samodzielnoéci finansowej, istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub
wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za
pomoca $srodkoéw komunikacji elektroniczne;.

Przemoc domowa moze przybiera¢ rozne formy, tj.:

a) przemoc fizyczna (np. bicie, popychanie, szarpanie, kopanie, duszenie, itp.),
b) przemoc psychiczna (np. obrazanie, wyzywanie, ponizanie, kontrolowanie, ciagle
krytykowanie, itp.),
c) przemoc seksualna (np. zmuszanie do wspdlzycia, do zachowan seksualnych nie
akceptowanych przez dang osobg, itp.),
d) przemoc ekonomiczna,
e) zaniedbanie,
f) przemoc za pomocg $rodkow komunikacji elektroniczne;.
Poszczegolne formy przemocy najczesciej sig tacza. Zjawisko przemocy w rodzinie czgsto
wystepuje tacznie z problemami zwiazanymi z uzaleznieniem, jest jednym z powazniejszych
zaburzen zycia spolecznego, niosacym ze soba dotkliwe konsekwencje dla 0sob pozostajacych
w jego zasiegu — ofiar, sprawcow, a takze $wiadkow. Przemoc domowa narusza podstawowe
prawa czlowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnos$ci osobiste;.



Glownym celem Programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej na
terenie gminy Lubianka poprzez zwigkszenie skuteczno$ci dziatan i rozwijanie dziatalnosci
profilaktycznej oraz wspieranie lokalnego systemu pomocy co zapewni wysoki poziom ustug
pomocowych dla mieszkancoéw Gminy.

Zespol Interdyscyplinarny w F.ubiance

Zespot Interdyscyplinarny w Lubiance zostal powolany Zarzadzeniem NR 63/2023
Wojta Gminy Lubianka z dnia 23 wrze$nia 2023 r. w sprawie powotania cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego w Lubiance do spraw przemocy domowe;j.

W sktad Zespotu wchodzi czternastu czlonkéw, saq to przedstawiciele Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubiance, Komisariatu Policji w Chetmzy, Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, Gminnego
Osrodka Zdrowia, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu, Prokuratury
Rejonowej w  Toruniu, pedagodzy szkol, kuratorzy sadowi. Spotkania Zespotu
Interdyscyplinarnego odbywajq si¢ w zalezno$ci od potrzeb, co najmniej raz na dwa miesiace.
W 2025 1. spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego miaty miejsce: 11.02.2025 r., 15.04.2025
r., 10.06.2025 r., 05.08.2025 r., 07.10.2025 ., 09.12.2025 r.

Zespot Interdyscyplinarny realizuje zadania zwiazane z wystapieniem przemocy
domowej. Czlonkowie Zespotu wykonuja zadania w ramach obowiazkow stuzbowych. W 2025
r. zalozono tacznie 9 Niebieskich Kart (GOPS — 1 karta, Przedszkole — 1 karta, PCPR Toruf —
1 karta, Komisariat Policji w Chetmzy — 4 karty, Komisariat Policji w Toruniu —2). Sprawcami
przemocy byli: Mezczyzni - 5, kobiety - 4, ofiarami przemocy byli — Mezczyzni — 1, Kobiety
— 5, Dzieci — 6. Przemocy fizycznej doswiadczyto 9 0séb, przemocy psychicznej — 8 o0séb,
przemocy ekonomicznej — 6 0séb, przemocy seksualnej — 1 osoba, za pomoca $rodkow
komunikacji elektronicznej — 2 osoby. W roku 2025 r. zostato zamknietych — 7 niebieskich kart,
2 karty przeszly na rok 2026 r. W zwiazku z , Niebieskimi Kartami” zostaly powotane
Uchwatami Zespotu Interdyscyplinarnego 22 grupy diagnostyczno — pomocowe. W grupach
tych wspotpracowali przedstawiciele Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubiance —
pracownicy socjalni, przedstawiciele Komisariatu Policji w Chetmzy - dzielnicowi,
przedstawiciele o$wiaty - pedagodzy szkolni, kuratorzy i asystent rodziny. Praca w grupie
diagnostyczno — pomocowej dotyczyta opracowania i realizacji planu pomocy w
indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy domowej, monitorowania sytuacji rodzin,
w ktorych doszlo do przemocy, dokumentowania podejmowanych dziatan. Cztonkowie grup
diagnostyczno — pomocowych kierowali osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sg
dotknigte przemoca domowa, do punktu konsultacyjnego w celu udzielenia im pomocy
psychologicznej lub terapeuty od uzaleznien.

W ramach prowadzonych procedur ,Niebieskiej Karty” funkcjonariusze Policji
przeprowadzali rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
domowa, pracownicy socjalni z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca, ‘Udzielali informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy w szczegdlnosci
psychologicznej, pedagogicznej i prawnej. Ponadto Funkcjonariusze Policji i pracownicy
socjalni sktadali wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowa.



W 2025 r. na realizacje dzialan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030 otrzymano
dotacje w wysokosci 5.999,99 zi, na funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego.

Czlonkowie Zespohu Interdyscyplinarnego brali udziat w szkoleniach podnoszacych
kompetencje.

Podsumowanie

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej realizuje dziatania na wszystkich niezbgdnych
poziomach. Czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego wspotpracujg i starajaq sig zapewni¢
maksymalne wsparcie dla os6b i rodzin bedacych w trudnej sytuacji zyciowej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem os6b najstabszych, w tym dzieci i mlodziezy, oséb niepetnosprawnych
i starszych. Osoby doznajace przemocy lub stosujace przemoc mogly skorzysta¢ z pomocy
specjalistycznej psychologa, terapeuty od uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym. W ramach
profilaktyki w 2025 r. zakupiono i rozdysponowano materialy profilaktyczne dotyczace
przemocy domowej. Wzorem lat poprzednich kontynuowano wspotprace w ramach Kujawsko-
Pomorskiej Niebieskiej Linii. W ramach partnerstwa mieszkancy gminy Lubianka moga
uzyskaé pomoc prawna i psychologiczna, pod bezptatnym numer telefonu.

Ponadto w listopadzie 2025 r. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubiance wzial
udziat w ogodlnopolskiej akcji ,,Dziecinstwo bez przemocy,” wyrazajacej nasza solidarnos¢ z
dzieémi doswiadczajacymi przemocy. Dnia 15 listopada 2025 r. odbyly si¢ zajecia edukacyjne
w Swietlicy Srodowiskowej w Pigzy ,,BadZz kumplem, nie dokuczaj” z Pania Psycholog
zatrudnionej w Punkcie Konsultacyjnym. Dnia 19 listopada 2025 r. o godzinie 17 zostal
podéwietlony na czerwono budynek CUP w Lubiance (siedziba GOPS). Celem inicjatywy byto
zwickszenie $wiadomoéci spolecznej dotyczacej przeciwdziatania przemocy, wobec dzieci oraz
promowanie bezpiecznego, wspierajacego srodowiska rodzinnego.

Rekomendacje
Skala problemu przemocy pokazuje, ze nadal istnieje potrzeba podejmowania dziatan
zmierzajacych do zmniejszenia skali tego zjawiska. Wzrost §wiadomo$ci spotecznej na temat

zjawiska przemocy domowej wptywa na wigksza $wiadomo$¢ praw i mozliwosci skorzystania
z pomocy przez osoby do$wiadczajace przemocy, ale rowniez uwrazliwia $wiadkow przemocy
na koniecznos$¢ reagowanie na akty przemocy.

W 2026 r. zaleca sie kontynuowane dziatania i inicjatyw z poprzedniego roku. Zadania
podejmowane przez Zesp6t Interdyscyplinarny, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Punkt
Konsultacyjny we wspélpracy z innymi instytucjami beda realizowane na wszystkich
niezbednych do udzielenia pomocy obszarach.
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