Zarzadzenie Nr 88/2025
Wéjta Gminy Lubianka
z dnia 29.12.2025 roku

W sprawie przyjecia Planu Opiekunczo- Wychowawczo- Edukacyjnego w Publicznym
Zlobku w Lubiance.

Na podstawie art.30 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 22025 1. poz.1153), art.6d ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku
do lat 3 (Dz.U. z 2025 r. poz.798 ze zm. ) oraz § 7 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 ( Dz.U. z 2024 r. poz.1882) zarzadzam co nastepuje :

§1. Przyjmuje sic Plan Opiekuficzo-Wychowawczo- Edukacyjny Publicznego Zlobka w
Lubiance, stanowiacy zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ dyrektorowi Publicznego Ztobka w Lubiance.

§3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2026 roku.

Wojt Gminy Lubianka
(-)Dagna Calbecka



Zatacznik nr 1 do
Zarzadzenia nr 88/2025
Wojta Gminy Lubianka
z dnia 29.12.2025 1.

PLAN OPIEKUNCZO -WYCHOWAWCZO -
EDUKACYJNY

Publicznego Ztobka w Lubiance



WSTEP

Celem naszej placowki jest zapewnienie dzieciom w wieku do lat 3 bezpiecznych,
przyjaznych

i wspierajacych warunkéw do wszechstronnego rozwoju. Publiczny Ztobek w Lubiance to nie
tylko miejsce opieki, ale przestrzen, w ktérej kazde dziecko moze poznawaé §wiat, rozwijaé
swoje kompetencje spoteczne, emocjonalne, jezykowe i ruchowe, a takze budowaé poczucie

wlasnej wartosci 1 bezpieczenstwa.

Naszgq misja jest tworzenie takiego Srodowiska opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego,
w ktorym kazde dziecko czuje si¢ wazne, akceptowane 1 zauwazone. Dazymy do tego, aby
dzieci mogly swobodnie rozwija¢ swoja autonomie, ciekawo$¢ §wiata, tworczos¢ i relacje z

innymi.

Dbamy o bliski, peten zaufania kontakt z rodzicami i opiekunami, wierzac, ze partnerska

wspoOtpraca z rodzing jest kluczowym elementem wspierania rozwoju dziecka.
Wartosci, ktorymi si¢ kierujemy:

e Bezpieczenstwo — tworzymy przestrzen, w ktorej dzieci czuja si¢ bezpieczne
emocjonalnie i fizycznie.

e Szacunek — traktujemy kazde dziecko z szacunkiem, uznajac jego potrzeby, emocje
1 prawo do wlasnego tempa rozwoju.

e Akceptacja — wspieramy réznorodno$¢ i indywidualno$¢ dzieci, budujac pozytywne
relacje oparte na zrozumieniu.

e Autonomia — stwarzamy dzieciom warunki do podejmowania pierwszych
samodzielnych decyzji i rozwijania niezaleznosci.

e  Wspolnota — budujemy atmosfere grupy opartej na wzajemnym zaufaniu, wspolpracy
1 trosce o innych.

e Rozwd) — wspieramy dzieci w odkrywaniu $wiata, rozwijaniu kompetencji
poznawczych, spotecznych, emocjonalnych i ruchowych.

e Wspolpraca z rodzing — traktujemy rodzicow jako partnerow w procesie wychowania

1 rozwoju dziecka.



Dokumenty sporzadzono na podstawie:

USTAWA z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U.2025.798
tJ).

ROZPORZADZENIE Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia
2024 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U.
2024 poz. 1882)

Konwencji o prawach dziecka, przyjetej przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow

Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

W naszej placowce bezwzglednie przestrzegamy praw dziecka zawartych w Konwencji

o Prawach Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne ONZ w 1989 roku. Codzienna praca

personelu, organizacja srodowiska oraz podejmowane dzialania opiekunczo-wychowawczo-

edukacyjne sg zgodne z zapisami tego dokumentu, w szczeg6lnosci w zakresie:

Prawa do rownego i sprawiedliwego traktowania bez wzgledu na pochodzenie, ptec,
wyznanie, jezyk, niepelnosprawnos$¢ czy inne réznice (Art. 2).

Priorytetowego traktowania najlepszego interesu dziecka w kazdej sytuacji (Art. 3).
Poszanowania roli i odpowiedzialnosci rodzicow oraz opiekundw w procesie
wspierania dziecka w korzystaniu z jego praw (Art. 5).

Niezbywalnego prawa do zycia i rozwoju (Art. 6).

Prawa do tozsamosci (Art. 8).

Prawa do uczestniczenia w podejmowaniu decyzji go dotyczacych, zgodnie z jego
mozliwosciami (Art. 12).

Prawa do swobodnego wyrazania opinii 1 mysli, w formie dostosowanej do wieku
1 mozliwosci dziecka (Art. 13).

Ochrony przed wszelkimi formami przemocy, krzywdy i zaniedbania (Art. 19, 34).
Prawa dziecka z niepetnosprawnoscia do godnego Zycia i aktywnego uczestnictwa
w spotecznosci (Art. 23).

Prawa do poziomu zycia odpowiadajacego potrzebom rozwojowym dziecka (Art. 27).

Prawa do edukacji wspierajacej rozwdj osobowosci, talentow, szacunku do innych

i srodowiska (Art. 28, 29).



Dzialania personelu oraz stosowane rozwigzania organizacyjne sg kazdorazowo planowane
i realizowane z pelnym poszanowaniem powyzszych zasad. Wszyscy cztonkowie zespotu sa
zobowigzani do znajomosci oraz praktycznego stosowania zapisow Konwencji w codzienne;j

pracy z dzie¢mi.



STANDARD 1

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny uwzglednia prawa zawarte w Konwencji

o prawach dziecka

Standard 1.1 Zagadnienia metodyczne do planu opiekunczo-wychowawczo-

edukacyjnego
Standard e Zapewnienie dzieciom bezpiecznych, przyjaznych i wspierajacych
1.1.1 warunkow pobytu sprzyjajacych harmonijnemu rozwojowi.

e Respektowanie praw dziecka zgodnie z Konwencja o prawach

Cele ogolne
dziecka, w szczegdlnosci prawa do szacunku, swobody wyrazania
emocji, odpoczynku i zabawy.

e Stwarzanie dzieciom mozliwosci rozwijania samodzielnosci,
sprawczosci 1 poczucia wlasnej wartoSci w  codziennym
funkcjonowaniu.

e Wspieranie rozwoju kompetencji spotecznych, komunikacyjnych
1 emocjonalnych poprzez budowanie relacji z rowiesnikami
i dorostymi.

e Wspomaganie wszechstronnego rozwoju poznawczego, ruchowego,
jezykowego 1 twodrczego poprzez odpowiednio organizowane
sytuacje edukacyjne.

e Budowanie atmosfery zaufania, akceptacji 1 poczucia
bezpieczenstwa wspierajacej proces adaptacji dzieci do srodowiska
instytucji opieki.

e Wzmacnianie ciekawosci poznawcze] dzieci oraz wspieranie
naturalnej potrzeby eksploracji i odkrywania $wiata.

e Ksztaltowanie u dzieci nawykow higienicznych, zdrowotnych oraz

potrzeby aktywnosci fizycznej 1 dbatosci o zdrowie.

Standard e Ksztaltowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania w relacji
1.1.1 z dorostymi.
e Organizacja przestrzeni instytucji opieki tak, aby dzieci mogty

bezpiecznie si¢ bawi¢, odpoczywac 1 eksplorowaé otoczenie.




Cele

szczegolowe

Wdrazanie codziennych rytualéw i przewidywalnego planu dnia,
budujacych poczucie stabilnosci.

Codzienne tworzenie sytuacji, w ktorych dzieci moga swobodnie
wyraza¢ emocje, potrzeby i opinie.

Organizowanie warunkéw do odpoczynku i wyciszenia zgodnie
z indywidualnymi potrzebami dzieci.

Poszanowanie prawa dziecka do odmowy udzialu w zabawie lub
aktywnosci.

Umozliwianie dzieciom podejmowania prostych decyzji i wyboréw
podczas zabawy, positkéw czy czynnosci samoobstugowych.
Ksztattowanie nawykow samoobstugowych: ubieranie — sig,
korzystanie z toalety, spozywanie positkow.

Wzmacnianie poczucia sprawczosci poprzez chwalenie za podjety
wysilek, nie tylko za efekt koncowy.

Ksztaltowanie umiejetnos$ci wspolpracy, dzielenia si¢ i czekania na
swoja kole;.

Rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania, nazywania i regulowania
emocji.

Budowanie uwazno$ci na potrzeby i emocje innych dzieci.
Rozwijanie sprawnosci fizycznej i koordynacji ruchowej poprzez
zabawy ruchowe 1 ¢wiczenia.

Rozwijanie mowy 1 komunikacji alternatywnej zgodnie
z indywidualnymi mozliwo$ciami dzieci.

Rozwijanie kreatywnos$ci 1 wyobrazni poprzez dziatania plastyczne,
muzyczne i konstrukcyjne.

Stwarzanie spokojnego i przewidywalnego rytmu dnia.
Indywidualne podejscie do potrzeb dzieci w okresie adaptacji.
Wspotpraca z rodzicami w procesie adaptacyjnym.

Organizowanie codziennych sytuacji poznawczych: zabaw
badawczych, eksperymentdw, obserwacji przyrody.

Wzmacnianie u dzieci postawy zadawania pytan 1 poszukiwania

odpowiedzi.




e Zachgcanie do samodzielnego podejmowania prob, takze
w sytuacjach wymagajacych pokonania trudnosci.

e Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych: mycie rak,
korzystanie z toalety, dbanie o porzadek.

¢ Organizowanie codziennych aktywnos$ci ruchowych wspierajacych
prawidtowy rozwdj fizyczny.

e Rozwijanie u dzieci §wiadomos$ci podstawowych zasad zdrowego

stylu zycia.

Kluczowe
zasady
organizacji
pracy w

instytucji

Zbidr kluczowych zasad, ktore kieruja codzienng praktyka opiekunow w
Publiczny Ztobek w Lubiance. Celem dzialan jest wspieranie
catosciowego rozwoju dziecka, jego poczucia bezpieczenstwa,
autonomii, samodzielno$ci oraz tworzenie S$rodowiska opartego na
relacjach

1 szacunku.
1. Relacje i bezpieczenstwo emocjonalne

e Budujemy z dzie¢mi relacje oparte na zaufaniu, szacunku
1 uwaznosci.

e (Codzienna opieka opiera si¢ na cieplej, wspierajacej atmosferze,
sprzyjajacej poczuciu stabilnosci 1 bezpieczenstwa.

e Zapewniamy dzieciom statych, zaufanych opiekunow, co sprzyja
budowaniu wigzi, adaptacji 1 relacji z dorostymi.

e Komunikujemy dzieciom zmiany w planie dnia i1 reagujemy na

ich potrzeby — zarowno werbalnie, jak 1 niewerbalnie.
2. Wsparcie autonomii i samodzielnoS$ci

e Wspieramy dzieci w samodzielnym wykonywaniu czynnosci
higienicznych 1 podczas positkow.

e Dzieci maja mozliwo$¢ podejmowania decyzji dotyczacych
spraw ich dotyczacych — dajemy im wybor, akceptujemy
odmowe

1 indywidualne potrzeby.




Tworzymy  przestrzen do  ¢wiczenia  samodzielnosci
w bezpiecznych warunkach.
W sytuacjach, ktore tego wymagaja, aktywnie towarzyszymy

dzieciom, ale nie wyreczamy ich.

3. Zabawa, eksploracja i rozwo0j poznawczy

Dzieci maja codziennie dostgp do roznorodnych materiatow
i aktywnos$ci — samodzielnie decyduja, w co si¢ zaangazuja
1 w jakim tempie.

Opiekunowie aktywnie towarzysza dzieciom podczas eksploracji,
sg obecni, ale nie ograniczajg ich swobody.

Zachecamy dzieci do zadawania pytan, prowadzenia dialogow,
wyrazania opinii.

Wspieramy rozwdj logicznego myslenia i rozumienia zwigzkow
przyczynowo- skutkowych.

Nazywamy zjawiska, tlumaczymy zaleznosci, pomagamy

dzieciom rozumie¢ swiat.

4. Komunikacja i rozwoj jezykowy

Stale wspieramy dzieci w rozwijaniu komunikacji — prowadzimy
rozmowy, aktywnie stuchamy, zadajemy pytania, zachgcamy do
wypowiadania si¢.

Wzbogacamy stownictwo dzieci poprzez wspodlne czytanie,
komentowanie dziatan, opisywanie sytuacji 1 aktywnosci.
Uwzgledniamy indywidualny poziom rozwoju mowy i

komunikacji kazdego dziecka.

5. Aktywnos¢ fizyczna i zmyslowa

Codziennie wspieramy rozwdj motoryki duzej 1 malej,
réwnowagi oraz koordynacji wzrokowo-ruchowe;.
Wprowadzamy aktywnosci angazujace zmysty: wzrok, shuch,

dotyk, wech, smak oraz czucie glebokie.




Zapewniamy dzieciom mozliwo$¢ ruchu na §wiezym powietrzu
1 w sali — zgodnie z ich potrzebami.
Umozliwiamy odpoczynek w dogodnym dla dziecka czasie

1 formie.

6. Rozwoj spoleczny i poczucie przynaleznosci

Tworzymy przestrzen sprzyjajacg nawigzywaniu relacji migdzy
dzie¢mi — odpowiednio aranzujemy otoczenie, zach¢camy do
wspotdziatania 1 komunikacji.

Wspieramy dzieci w budowaniu wiezi rowiesniczych, uczymy
empatii, wspotpracy i rozwigzywania konfliktow.

Dzieci uczestnicza w wydarzeniach, $wietach 1 aktywnos$ciach
grupowych zgodnie ze swoja wolg — moga odmoéwic¢ udziatu, bez

konsekwencji.

7. Tworczos¢ i kontakt z kulturg

Dzieci maja dostep do materiatow umozliwiajacych swobodng
tworczos¢ plastyczng, muzyczng i ruchowa.

Zachgcamy do wyrazania ekspresji w roéznych formach, z
uzyciem roznorodnych technik i srodkow wyrazu.

Udostgpniamy dzieciom kontakt z literaturg dziecieca, sztuka,
muzyka — inspirujemy do dziatania, nie narzucajac sztywnych
form.

Utrzymujemy staty, partnerski kontakt z rodzicami — oparty na

zaufaniu, wzajemnym szacunku i otwartosci.

8. Wspolpraca z rodzicami

Wymieniamy informacje o rozwoju dziecka, wspolnie ustalamy
strategie dziatania, informujemy o planach 1 zmianach

organizacyjnych.




e Rodzice sg zapraszani do udziatlu w wybranych aktywnosciach,

wydarzeniach i1 dziataniach wspierajacych rozwoj dziecka.
9. Planowanie i dokumentacja

e Praca opiekundéw opiera si¢ na Planie OWE, ktory wyznacza
kierunek dziatan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnych.

e Uwzgledniamy takze dokumenty wynikajace z organizacji pracy
placowki  (np.  procedury = wewnetrzne,  regulaminy,

harmonogramy, ewaluacje).

Standard
1.1.2

Metody pracy

W Publiczny Ztobek w Lubiance stosuje si¢ metody pracy dostosowane
wieku, mozliwosci rozwojowych oraz indywidualnych potrzeb dzieci.
W pracy z najmtodszymi kluczowe jest oparcie dziatanh na zabawie,
relacji

1 aktywnosci wtasnej dziecka. Dobor metod uwzglednia naturalng
ciekawos$¢, potrzebe ruchu, poznawania $wiata i budowania relacji
spotecznych. Metody te wspieraja catoSciowy rozwdj dziecka —
emocjonalny, spoleczny, poznawczy i1 ruchowy — a jednocze$nie

wzmacniajg poczucie bezpieczenstwa i komfortu w nowym $rodowisku.

e Metody oparte na aktywnosci dziecka - uwzgledniaja naturalng
potrzebg dziatania 1 samodzielnego poznawania $wiata:
samodzielne doswiadczenia, zadania stawiane do wykonania,
¢wiczenia praktyczne, kierowanie aktywnos$cig dziecka w sposob
wspierajacy.

e Metody percepcyjno-obserwacyjne - pobudzaja ciekawos$é
poznawcza 1 wspieraja rozwoj percepcji: obserwacja i pokaz,
prezentacje obrazow, ilustracji, rekwizytow, filmy edukacyjne,
bajki 1 prezentacje multimedialne.

e Metody stowne i komunikacyjne - wspieraja rozwoj jezykowy,
myslenie 1 budowanie relacji: stuchanie opowiadan, bajek,
wierszy 1 muzyki, rozmowa kierowana i swobodna, opowiadanie,
objasnienia i instrukcje, zagadki, rymowanki, opisywanie zjawisk

1ich wyjasnianie.




Metody zabawowe - wspieraja wszechstronny rozwdj poprzez
roznorodne  formy zabawy: zabawy Kkonstrukcyjne i
manipulacyjne, zabawy dydaktyczne, muzyczne i ruchowe,
zabawy sensoryczne
1 plastyczne, zabawy badawcze, przyrodnicze i1 tematyczne,
zabawy swobodne wedtug zainteresowan dziecka.

Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne - wspiera
rozwo6j ruchowy, budowanie poczucia bezpieczenstwa i relacji
z innymi poprzez zabawy ruchowe i kontakt fizyczny.

Elementy metody integracji sensorycznej (SI) - dziatania
wspierajace prawidtowy rozwoj zmystow, koordynacje ruchowa
1 integracj¢ sensoryczna.

Metody relaksacyjne - shuzag wyciszeniu, budowaniu spokoju
1 pozytywnych relacji z dorostym: masazyki, ¢wiczenia
oddechowe, zabawy paluszkowe.

Metoda modelowania zachowan - dzieci ucza si¢ przez
obserwacj¢ dorostych i réwiesnikow — istotne jest pozytywne
wzmacnianie pozadanych postaw i zachowan.

Pedagogika Zabawy - taczy rézne formy aktywnosci — ruch,
muzyke, plastyke 1 elementy integracyjne, w atmosferze radosci
1 akceptacji.

Metoda Montessori - wspieranie samodzielno$ci, niezalezno$ci
1 rozwoju poprzez umozliwianie dzieciom wyboru aktywnos$ci
1 pracy z konkretnymi materialami rozwojowymi.

Bajkoterapia - wspiera rozw0j emocjonalny, pomaga
w zrozumieniu trudnych sytuacji 1 buduje poczucie

bezpieczenstwa poprzez kontakt z bajka terapeutyczna.

Standard
1.1.3

Ramowy plan

dnia

GODZINA PLAN DNIA

6.30-7.45 Przyjmowanie dzieci do zlobka, indywidualny

kontakt z rodzicami, zabawy tworcze, dydaktyczne,
tematyczne, konstrukcyjne, zabawy ruchowe

7.45-8.00




Przygotowanie do $niadania, czynno$ci
porzadkowe, higieniczne i samoobstugowe

8.00-8.30 SNIADANIE
Ksztatcenie nawyku estetycznego, kulturalnego
i samodzielnego spozywania positku

8.30-8.45 Czynnosci pielegnacyjne, higieniczno-sanitarne

8.45-10.45 Aktywne zajecia  dydaktyczno-wychowawcze,
zabawy tematyczne, zabawy inspirowane, zabawy
indywidualne, zabawy na $wiezym powietrzu,

spacery.
11 SNIADANIE

10.45-11.00 Przygotowanie do obiadu zabiegi higieniczne przed
positkiem

11.10-11.30 OBIAD I danie

Ksztalcenie nawyku estetycznego, kulturalnego
i samodzielnego spozywania positku

11.30-11.45 Toaleta i przygotowanie do odpoczynku

11.45-13.15 Odpoczynek: lezakowanie, zajecia wyciszajace,
shuchanie muzyki relaksacyjnej

13.15-13.30 Przygotowanie do obiadu, czynnosci porzadkowe,
higieniczne i samoobstugowe

13.30-14.00 OBIAD II danie

Ksztalcenie nawyku estetycznego, kulturalnego
i samodzielnego spozywania positku

14.00-16.30 Zajgcia zabawowe, edukacyjne, zajecia opiekunczo-
wychowawcze. Zabawy dowolne i inspirowane.
W ciepte dni wychodzenie na plac zabaw,
oczekiwanie na rodzicow, rozchodzenie si¢ dzieci

14.45-15.00 Przygotowanie do podwieczorku u zabiegi
higieniczne przed positkiem
15.00-15.30 PODWIECZOREK

Ksztalcenie nawyku estetycznego, kulturalnego
i samodzielnego spozywania positku

Standard
1.14

Planowane

aktywnosci

Aktywnos$ci podejmowane z dzieémi w Publiczny Ztobek w Lubiance
opieraja si¢ na powtarzalnych, codziennych sytuacjach oraz
réznorodnych zabawach, ktore wspieraja rozwoj spoteczny, emocjonalny,
poznawczy

1 fizyczny. Kluczowe jest zapewnianie dzieciom codziennych okazji do:
obserwacji, eksperymentowania, ruchu, budowania relacji i rozwijania

samodzielnos$ci. Do planowanych aktywnosci naleza m.in.:

e codzienne zabawy swobodne w sali z mozliwoscia wyboru

miejsca, materialow i rodzaju aktywnosci,




zabawy manipulacyjne i konstrukcyjne rozwijajace
koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa (np. klocki, uktadanki, sortery),
zabawy sensoryczne, plastyczne, twércze z wykorzystaniem
roznorodnych materiatow 1 faktur (masa solna, ciastolina, farby,
papier, naturalne materialy),

zabawy muzyczne i rytmiczne — S$piewanie, stuchanie
piosenek, gra na prostych instrumentach, zabawy przy muzyce,
zabawy ruchowe i ogolnorozwojowe, zarowno w sali, jak i na
Swiezym powietrzu, wspierajace sprawnos$¢, koordynacje
wzrokowo-stuchowo-ruchowg i koordynacje ruchowa,

zabawy rozwijajace mowe i komunikacje - stuchanie bajek,
rymowanek, wierszykow, historyjek obrazkowych, aktywne
czytanie,

zabawy sluchowe, zabawy oddechowe i gimnastyka
artykulatoréw,

zabawy tematyczne i odgrywanie r6l — nasladowanie sytuacji
z zycia codziennego, rozwijanie wyobrazni i umiej¢tnosci
spotecznych,

proste zabawy badawcze i przyrodnicze — obserwowanie
przyrody, zabawy z woda, piaskiem, Swiatlem 1 cieniem,

zabawy integracyjne, wspolne kregi, powitania i pozegnania
budujace poczucie wspolnoty 1 relacji w grupie,

zajecia  wspierajace  samodzielnos¢ —  ¢wiczenia
samoobstugowe w trakcie codziennych czynno$ci: posifki,
ubieranie si¢, toaleta,

codzienne spacery i pobyt na §wiezym powietrzu, niezaleznie
od pory roku, w miar¢ mozliwo$ci pogodowych,

zabawy wyciszajace i relaksacyjne — masazyki, kotysanki,
kacik wyciszenia, spokojne czytanie ksigzeczek,

okazjonalne aktywnoSci zwigzane z kalendarzem S$wiat i
wydarzen (harmonogram wydarzen znajduje si¢ w miesi¢cznych

planach pracy).




Aktywnosci sa dostosowywane do wieku, mozliwosci i1 potrzeb
rozwojowych dzieci. W ich planowaniu uwzglednia si¢ rowniez
inicjatywe wlasng dziecka, naturalny rytm grupy oraz codzienne sytuacje

edukacyjne pojawiajace si¢ spontanicznie.

W codziennej pracy opiekunki planujg i realizujg aktywno$ci w oparciu
o miesigczne plany dydaktyczno-wychowawcze oraz scenariusze zajgc.
Dokumenty te zawierajg precyzyjny opis celow, tresci i przebiegu zajec,
a ich zakres jest kazdorazowo dostosowany do aktualnych potrzeb

1 mozliwosci rozwojowych dzieci w wybranej grupie.

Systematyczna realizacja zaplanowanych dziatan sprzyja spdjnej
organizacji dnia, a jednocze$nie zapewnia dzieciom rdznorodne,
atrakcyjne aktywnosci, ktére wspierajg ich wszechstronny, harmonijny

rozw0j w bezpiecznym i przyjaznym Srodowisku.

Miesieczne plany dydaktyczno-wychowawcze stanowig integralng cze$¢
dokumentacji 1 s3 dofaczane do Planu Opiekunczo-Wychowawczo-
Edukacyjnego (OWE) w formie zalacznikow w trakcie roku pracy,
przechowywanych w teczce z dokumentacja placowki. Plany pojawiaja

si¢ do ostatniego dnia roboczego w miesigcu.

Standard 1.2.1 Wizytéwka instytucji opieki nad dzie¢mi do lat 3

Nazwa instytucji: Publiczny Ztobek w Lubiance

Organ Wéjt Gminy Lubianka

prowadzacy:

LOKALIZACJA

Adres: Ul. Bydgoska 3, 87-152 Lubianka

Polozenie Publiczny Ztobek w Lubiance znajduje sie w centrum miejscowosci
Lubianka przy ulicy Bydgoskiej 3. Placowka miesci si¢ w pewniej




odlegtosci od gltownej drogi, prowadzi do niej chodnik, co
umozliwia fatwy i bezpieczny dojazd/dojscie rodzicom i dzieciom.
W  bezposrednim sgsiedztwie dostepne sg rowniez miejsca
parkingowe dla rodzicoéw przywozacych dzieci samochodem.
W budynku Ztobka znajduje sie wozkownia. Na terenie ztobka jest
plac zabaw, co umozliwia regularne spacery oraz organizacj¢ zaje¢

na §wiezym powietrzu.

STRUKTURA I ZASOBY

Liczba miejsc:

30

Dostepnosé sal

specjalistycznych:

Placowka nie posiada odrebnych sal specjalistycznych. W
przypadku organizacji zaje¢ specjalistycznych (np. konsultacji,
zaje¢ terapeutycznych) wykorzystywane sa pomieszczenia
ogolnodostepne, w sposodb zapewniajacy dzieciom odpowiednie
warunki oraz poszanowanie prywatnosci. Placowka zapewnia
dzieciom dostgp do przestrzeni wspierajacych  rozwdj
psychoruchowy 1 sensoryczny. W ramach infrastruktury,
wyznaczone s3 strefy przeznaczone do zaje¢ ruchowych co
umozliwia wsparcie rozwoju motoryki duzej. Pomieszczenia sg
bezpieczne, spetniajag normy higieniczno-sanitarne i1 sg regularnie
dezynfekowane. W przypadku dzieci ze szczeg6lnymi potrzebami
rozwojowymi, istnieje mozliwo$¢ indywidualnego dostosowania

przestrzeni 1 formy aktywnosci.

Przestrzenie

zewnetrzne:

Placowka dysponuje ogrodzonym terenem zewngtrznym
przeznaczonym do codziennego pobytu dzieci na $wiezym
powietrzu. Znajduje si¢ tam bezpieczny plac zabaw z atestowanymi
urzadzeniami dostosowanymi do wieku dzieci do lat 3, takimi jak
zjezdzalnie, bujaki spr¢zynowe, domek 1 piaskownica.
Powierzchnia placu zabaw pokryta jest bezpieczng nawierzchnia
amortyzujaca upadki, a caly teren jest monitorowany i regularnie

kontrolowany pod katem bezpieczenstwa. Teren zielony otaczajacy




placowke pozwala na organizacje¢ spacerdw, zabaw ruchowych oraz

zaje¢ przyrodniczo-sensorycznych w naturalnym otoczeniu.

KIEROWNICTWO I KONTAKT

Dyrektor:

Milena Blaszkiewicz , e-mail: milena.blaszkiewicz@lubianka.pl

CHARAKTER I METODY PRACY

Metody pracy:

Szczegdlng role odgrywaja metody oparte na aktywnosci wiasnej
dziecka, takie jak samodzielne do$wiadczenia, zadania do
wykonania czy ¢wiczenia praktyczne. W pracy stosujemy takze
metody percepcyjno-obserwacyjne, obejmujace obserwacjg, pokaz,
filmy edukacyjne, a takze metody stowne i podajace, takie jak
stuchanie bajek i opowiadan, rozmowy, objasnienia czy zabawy
jezykowe. Istotnym elementem s3 metody zabawowe —
konstrukcyjne, manipulacyjne, ruchowe, muzyczne, sensoryczne,
plastyczne, badawcze 1 swobodne — ktére wspierajg

wszechstronny rozwoj dziecka.

W codziennych dziataniach wykorzystujemy réwniez sprawdzone
metody wspierajace rozwdj spoteczny i ruchowy, takie jak Metoda
Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne, elementy integracji
sensorycznej (SI), Pedagogika Zabawy, elementy metody
Montessori oraz Bajkoterapia. W trosce o dobrostan emocjonalny
dzieci stosujemy metody relaksacyjne, masazyki, ¢wiczenia
oddechowe 1 zabawy paluszkowe. Utrwalamy pozadane postawy
spoteczne poprzez modelowanie zachowan w codziennych

sytuacjach.

BEZPIECZENSTWO I DOSTOSOWANIE DO POTRZEB DZIECI

Dostosowanie

obiektu:

Obiekt posiada niskoprogowe wejscie, co utatwia dostep osobom
poruszajagcym si¢ na woézkach inwalidzkich oraz rodzicom z
wozkami dziecigcymi. W celu zapewnienia maksymalnego

bezpieczenstwa 1 komfortu dzieci, w placowce zastosowano




atestowane wyposazenie spetniajace normy bezpieczenstwa,
zabezpieczenia gniazdek elektrycznych, klimatyzacja, rekuperacja.

Teren placowki jest ogrodzony.

Monitoring

Publiczny Ztobek w Lubiance wyposazony jest w system
monitoringu zewng¢trznego. Monitoring dziata calodobowo. Dostep
do nagran posiada wylacznie upowazniony personel, a dane sa
przechowywane zgodnie z obowigzujacymi przepisami o ochronie

danych osobowych.

PROGRAMY EDUKACYJNE I OPIEKUNCZE

Programy
edukacyjne i
opiekuncze —
rodzaje

aktywnosci:

Placowka realizuje kompleksowy program opiekunczo-edukacyjny
dostosowany do wieku i etapu rozwojowego dzieci do lat 3,
wspierajacy ich rozwdj emocjonalny, spoleczny, poznawczy
1 ruchowy. Codzienny harmonogram obejmuje réznorodne
aktywnosci, takie jak zabawy sensoryczne, ¢wiczenia motoryki
malej i duzej, zajecia muzyczno-ruchowe, czytanie ksigzeczek,
dzialania plastyczne oraz proste zabawy matematyczne i jezykowe.
Dzieci uczestnicza rowniez w zajeciach tematycznych zwigzanych
z porami roku, S$wietami, S$wiatem przyrody 1 otaczajaca
rzeczywistos$cig, co wspiera ich ciekawos¢ 1 che¢ odkrywania

Swiata.

W pracy z dzie¢mi wykorzystywane sa réznorodne metody, m.in.
zabawy paluszkowe, opowiesci ruchowe, dziatania z elementami
pedagogiki Montessori oraz zabawy fundamentalne. Codzienne
aktywno$ci sg przeplatane czasem na odpoczynek, relaksacje,
positki 1 opieke indywidualng dostosowang do potrzeb kazdego

dziecka.

Personel placowki co kwartat opracowuje plan pracy dla swojej
grupy, na ktérym opieraja si¢ codzienne aktywnosci. Plany te sa
tworzone na podstawie autorskich koncepcji 1 z wykorzystaniem

gotowych materialow, ktore oferujg scenariusze zaje¢ dostosowane




do wieku dzieci oraz inspiracje do rdéznorodnych aktywnosci

edukacyjnych.




Standard 1.2.2 Akceptacja planu OWE przez podmiot prowadzacy instytucje

Zatwierdzenie planu OWE w Publicznym Zlobku w Lubiance odbywa sie w drodze
zarzadzenia organu prowadzgcego. Zatwierdzony Plan OWE staje si¢ podstawowym

dokumentem okre$lajacym sposob realizacji opieki nad dzieémi w Ztobku.

Publiczny Ztobek w Lubiance zapewnia, ze Plan OWE jest zgodny z przepisami prawa, w
tym ze standardami opieki. Po zatwierdzeniu dokumentu niezwlocznie przekazywany jest
do wiadomosci personelowi instytucji opieki. Placoéwka umozliwia rodzicom wzglad do

Planu OWE oraz zapoznanie z jego trescia.

Plan OWE aktualizowany jest raz w roku, w sierpniu.




